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Паспорт программы

[Iазвание
прогDаммы:

кТвоя жизнь - твой выбор!>

Dрганизация-
шсполнитель:

Иуниципальное бюджетное общеобразовательЕое уIреждение
ГалашкинскЕuI средняlI школа
]мощенского района Смоленской области

Щели: эбеспечение единого комплексного подхода в организации первичной
rрофилактики безнадзорности, правонарушений и престуIIлений среди
Iесовершеннолетних, асоциального поведения детей и подростков

Задачи: - формировать у обучшощихся знаниrI и систему представлений о
ПРаВОВОМ И ПОЛИТИЧеСКОМ УСТРОЙстве обществq социttльно позитивньD(

установок.
- создать условиrI для обучениrI учащихся приемам безопасного и
ответственного поведениlI через вовлечение детей в социtшьно значимые
акции, активности,
- воспитывать эмоционilJIьно целостное отношение к Закону, нормам и
ценностям демощратического общества, законопослушному поведению,
чувство цражданственности и позитивного отношения к будущему своей
Отчизны,
- формировать в ходе воспитательных меропри ятий толерантное сознание
и поведение учащихQя, и распространrIть среди }п{ащихся нормы
голерантного поведениrI и противодействия различным видам
экстремизма, этнофобии и ксенофобии,
- обеспечивать организацию общедосryпных спортивных секций, кружков
по интересам и привлечь в них учащихся, скJIонных к асоциЕшьным
поступкам и правонарушениr{м,
- оказывать социtLпьно-психологическую и педагогическую помощь
несовершеннолетним,
- минимизировать факторы риска, rrриводящие к безнадзорности,
правонарушениJIм и злоупотреблgнию ПАВ в школьной среде.
- воспитывать потребность в здоровом образе жизни, увеличение
количества детей, придерживающихся ЗОЖ,
- противодействовать экстремистским шроявлениям в подростковой и
цетской среде,
- повысить уровень профессиональной компетентности педагогов при
)рганизации профилактической работы с детьми, уровень правовой
грамотности подростков.и их родителей (законных представителей)



ЩIормативно-
lправовое
обеспечение
Программы

|Фелеральный закон Российской Федерации от ZЯ лекаОря ZO|Z .. lTs 2ъФЗ ,,об
|образовании в Российской Федерации> (с изменениями и допрлнениями).

| Фелераrrьньй зЕIкон ко внесении изменений в Федера-пьный закон коб
Рсновньтх гарантиях прав ребёнка в Российской Федерациш>,
- Семейньй кодекс Российской Федерации Конвенция о правах ребёнка,
Конституция Российской Федерации,
- Конвенция Организации Объединенньпr Наций о борьбе против незакоЕного '

Ьборота наркотических средств и психотропньж веществ,
- Письмо Минобрнауки РФ от 05.09.2011 J\b МД1 197106 кО Концепции

профилактики уIIотребления психоактивньD( веществ в образовательной сроде)) ,
- Федеральный закон от 24.06.|999 М 120-ФЗ (с изменениямии допоJIнениями) ,

<Об основtж системы профилактики безнядзорности и правонарушений
несовершеннолетних> .

-Федеральный закон от 24.07.1998 }lb 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав
ребенка в РоссиЙскоЙ Федерации" (в оед. Федерального закона от 02.12.2013
Nq 328-ФЗ)
-Стратегия рЕtзвития воспитаниrI в РФ до 2025 rода,
- Федеральный закон Ns114-ФЗ от 25 июJuI 2002 г "О противодействии
экстремистской деятельности" (с изменениrIми и дополнениями)
Федеральный Закон Российской Федерации <О наркотических средствах и
психотропньD( веществаю) от 24 декабря 1997 года (с изменениями 25.06.2002;
10.01; 30.06.2003)
Федеральньй Закон Российокой Федерации кО наркотических средствЕlх и
психотропньD( веществах) от 08.01.1998 N 3-ФЗ
Федеральный закон oT25.12.2008 Ns 213-ФЗ ко противодействии коррупции);
Концепция профилактики употребления психоактивньD( веществ в
образовательной среде (Министерство образования и науки Российской
Федерации от 05 сентября 201 1)
Устав МБоУ Талашкинской СШ

Сроки
реализации:

202З-2026 учебный год

участники педколлектив, обучаrощиеся

основные
паправления

1. <Профилактика употребленшI rIаркотических и психоtжтивньD( средств)
Z. кПрофилактика алкоголизма и табакокурения)
3. <Профилактика безнадзорности и правонарушений среди
несовершеннолетних)
4. кпрофилактика экстремизма и воспитание толерантности)
5. кПропаганда здорового образа жизни)
б. кПравовое воспитание>
7. кАнтикоррупционное воспитание)
8. <<ВолонтерскЕuI работа с детьми и подросткtlNlи группы рискa>)

Щелевые
индикаторы

1. Отсугствие пр€tвонаруцтений среди обl"rающихся.
2. отсугствие или снижение количества обучающихся, состоящих на рtвньD(
видах уIIета.

3. Увеличение доли 1пrащихся -уIастников в спортивньIх и культурно-массовьD(
мероприllтиltх, ориентцрованньIх на ЗОЖ.
4. Увеличение доли r{ащихся, занятьж в творческих объединени.D( спор.ц,tвной
направленности.
5. Снижение доли табакозависимБý( учаrтIихся.



арушениям несовершеннолетних.

- Обуlение навыкtlп{ социtlльно поддерживающего и развивающего
в семье и во взчlимоотношениях со сверстникЕlN{и и другими

- Внедрение норм толерантного сознания в социЕ}льIIую практику учащихся,еприятиlI экстремиЗма, нетерпимости к любомУ проявлеIlию жестокости и

- Формированио у подростков нравственных качоств и представлений об
щечоловеческих цонностях, формирование устойчивьж ценностей здорового

)ессивности к JIюдям рttзлиtlньD( нациоЕiIльностой, разЕьrх вероисповеданий.
- Выработка устойчивьIх навыков безопасного поведения rIащихся в любой

_ Выработка устойчивьIх навыков .нтикоррупционного поведения }чацихсядготовка гражданина, способного вьшолнять властные полномочия или
;еЙствовать с предстtlвителями властньfх структур на правовой осЕове,
подкуIIа, взятоIIничества и других внеправовьтх действий

директор, заместители директора, соци€tльный педагог, психоло", *rrас"ой

уIIравление и контроль хода речtлизации прогрtlN4мы осуществляются
а,щ{иЕистрацией школы;
основные направления и IIоложения программы ежегодно угочняются
дJUI реализации програп{мы по каждому разделу опредеJUIется план

ков и ответственных исполнителей.

низации:



пояснительная записка

Табли

Изтаблицы следует, что увеличилось количество многодетных семей и детей
В НИХ, УВеЛИЧилОСь коЛичество ДетеЙ, находящихся под, опекоЙ, появился ребенок с
ОВЗ, за период в 2020 ло 2023 г. была 1 семья в СОП.

По данным анонимного опроса среди учащихся школы, в период с 2021 по
2023 годы, количество курящих подростков не уменъшается.
202| г. - число курящих - |3,5Уо
2022 г. - число курящих - t3%
202З г. - число курящих - lЗ%

За аналогичный период сл)п{аев употребления об1..rающимися наркотиков Ее
выявлено, случаев употребления спиртосодержащих напитков нет.

В школе действуют различные творческие объединения: <<Школа здоровья),
<Юный эколог)>, <<Спортивные игрьD), <<Юный инспектор движениrD), <<Эколог-
иСсЛеДователъ))), <<Введение в робототехнику), <<Физика вокруг нас)), <<Юный
агроном), <<КукольныЙ театр>>, <<Фленовские узоры>, <<Наука и жизнь), <<IТТдlудьD) и
ДР.), работает УЧКОМ,' детская общественн€ш организациrI им. Ю.Д.Гагарина,
юнармейский отряд, волонтерское движение.

Привлекаются соци€tльные партнеры :

- органы КД] и ЗП
- органы ОГIЛ{.
- историко-архитектурный комплекс <iТеремою>

- СДК <<ТалашкиЕо>>

- Талашкинская сенльска библиотека
- ОГБУЗ <<Смоленская LРБ>>

- МБУДО "Смоленский районный,Щом Школъников

.щля выявлениrI потенциЕuIа профилактической работы в школе проведен анrшиз.
ца. Анализ состояниrI лемы в школе за период 202t0-2022 rr

Категории 2020 2021 2022 на 01.09.2023
Учащихся (группы рискa>)
На учете в ОПЩН з 0
На yreTe в КЩН 2 2 0
На ВШУ 2 з 0
Многодетньlх семей,
в них детей

9 13 12 15

29 42 40 54
Учаlт{ихся иIIвirлидов 5 4 4 4

Щетей с ОВЗ 0 0 0 1

малообеспеченньIх семей т7 1 4 5

Неполньтх сепдей 65 66 59 52
Количество детей,
находящихся под опекой

1J J J 4

Неблагополrшьж семей
семей в Соп

1 2

1

1

0



педколлективом школы накоплен определенный опыт работы по профилактике
асоци€tльного поведениrI детей и подростков, необходимо продолжение системной
работы по профилактике правонарушений среди несовершеннолетних. .Щанная
программа <<твоя жизнь- твой выбор>> направлена на обесгrечение единого
комплексного подхода в организации первиtIной профилактики безнадзорности,
правонарушений И преступлений среди несовершеннолетних, асоциЕtльного
поведения детей и подростков.

Щели и задачи
Щель: обеспечение единого комплексного подхода в организации первичной

профилактики безнадзорности, правонарушений И преступлений среди
несовершеннолетних, асоци€LIIьного поведениrI детей и подростков

Задачи:
- фОРМиРОВать У обучающихся знаниrI и систему представлений о правовом и
tIолитическом устройстве общества, социально позитивньD( установок.
- создать услоЪия для обученI4rI учащихся приемам безопасного и ответственного
ПоВедениrI через вовлечение детей в социtшьно значимые акции, активности,
- Воспитывать эмоционЕtльно целостное отношение к Закону, нормам и ценностям
демощратического общества, закоЕопослушному поведению, чувство гражданственности и
позитивного отношенлuI к будущему своей Отчизны,
- формировать в ходе воспитательных меропршIтий толерантное сознание и поведение
Учащихся, и распростраIUIть среди учащихся нормы толерантного поведениrI и
ПротиводеЙствия рtlзличным видам экстремизма, этнофобии и ксенофобии,
- обеспечивать организацию общедоступных спортивных секций, кружков по интересам и
привлечь в них учащихся, скJIоIлных к асоциttльным поступкам и правонарушениJIм,
- окаЗывать социаJIьно-психологическую и педагогическую помощь несовершеннолетним,
- минимиЗироватЬ факторы риска, приводящие к безнадзорности, правонарушеЕиrIм и
злоупотреблению ПАВ в школьной сроде.

- ВОспитыВать потребность в здоровом образе жизни, увеличение количества детей,
придерживающихся ЗОЖ,
- противодеЙствовать эксц)емистским проявлениям в подростковой и детской среде,
- повысить уровень профессиональной компетентности педагогов при организации
профилактической работы с детьми, уровень правовой грамотности прдростков и их
родителей (законных представителей)

технолоzаа:
. здоровьесберегающие

. собраниrI;
о внокJIоссные мероприятия, конкурсы, праздники, фестивЕUIи, игры и т.п.;

о решение проблемных ситуаций

Формьt рабоmы:
. Беседы;
о оКЦИИi

. Проектная Деятельность;



. портфолио;

. диагностическиеметодики;

. анкетирование;

. тестирование;

. экскурсии;
о всц)ечи.

Memodbt рабоmьl:
о наблюдение;
о сравнение;
о ан€rлиз;
. проект;
. творческая деятельность;
. исследование

проrрамма реализуется через планы работы по 8 направлениям:
3. <профилактика употребления наркотических и психоактивных средств)
4. <Профилактика апкоголизма и табакокурения)
з. <профилактика безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних)>
4. <Профилактика экстремизма и воспитание толерантности>
5. <Пропаганда здорового образа жизни)>

6. <Правовое воспитание>
7. <<Антикоррупционное воспитание)
8. <Волонтерск€ш работа с детьми и подростками группы рискa>>



Содержание программы
Срока решlазацаа проlрамлrъt: 202З-2026г.г. (3 года)
Концепцая проzралlмьl
На основании Федерального закона от 24 июня 1999 г. }lb 120-Ф3 (об

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетЕих
организация относится к rIреждеЕиJIм системы профилактики безнадзорности и
несовершеннолетних.

основах системы
образовательнЕuI

правонарушений

,щеятельность по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершенЕолетних
основаIIа на принципах: законности, демократизма, г)rманного обраrцония с несовершеннолетЕими,
IIоддержка семьи и взulимодействия с ней, индивидуального по.щода к несовершеннолетним

можно вьцелить некоторые причины, по которым ребенок становится асоциitльным:

-возросшtш 
нtlпряженЕость жизни, повышеЕнtUI тревожность большинства семей,

-школьнuш 
напряжешIость, выражающzшся в увеличении объемов и интеЕсивIIости занятий,

повышении темпов;

- интеллектуurльнЕUI IIеразвитость, душевнЕж черствость, эмоциональнuш глухота окружЕlющих;

-неблагоприятнiш 
наследствеЕЕость; ' \ J-------

- дефекты сЕtп{ооценки, з€tвышение ее, нежелание признilвать объективIIые оцеЕки и с }Iими
стIитаться;

неустойчИвостЬ нервIIьЖ процессов в условиJгх, благоприятньD( дJUI возникIlовения
откJIоняющегося поведения;

- 
отсутствие волевой саlорегуляции (импульсивность, расторможонность, несдержанность);

- асоциальное поведение родителей (пьянство, дрtжи, нарком€lния, rrреступньй образ жизни и т.
п.);

- 
полное безразличИе к ребенКу или,наоборот, чрезмерньй коЕтроль со стороЕы взросJьж;

- 
подстрекательство взросльж, втягивЕlние мzlлолетних в группы асоциальЕого поведения;

- 
неблагополуtIное течение кризисньж периодов развития ребенка, бунт против огрtшичения

самостоятельности;

- 
зilNIедленныо темпы р{ственного, социilльного и морального развития;

- 
педагогическЕUI запущенЕость.

Асоциальное поведение _ поведение, противорgqflrrlОе общественным нормап{ и приЕцип€lм,
выступающее в форме безнравствеЕньIх иJIи противоправньж деяний. В условиях изменения мо-
рirльньIх и ценностньD( ycTtlнoBoк возростает число подростков, склонньD( к асоциальному поведе-
нию, поэтому проблема профилактики асоциального поведения детей и подростков становится все
более значимой.

успешноерешение задаз воспитания возможно только при объединении усилий семьи и дру-гих социальньD( структур, Сотрудничество школы и семьи должно создааать комфортные, адекват-
Еые условия для р{lзвитиr[ школьЕиков.

нормальное rcдоровое) поведение у подростка подразумевает под собой взаимодействие
подростка с социумом, с окружtlющими JIюдьми, адекватным потребностям в жизни и его возмож-
ность гармоничной,социализации в обществ9. Под нормой принято понимать явление, носящее
групповой характер, Такие нормы позвоJUIют уравIrовешивать поведения людей, приводить или
хотя бы стромиться к гармонизации междУ взtlимоотноIцениrlми субъектов общественной жизни.
Существует разлиIIIIое количество IIорм: психологические, этические, моральЕые, ЕрЕlвственные,
правовые, социальные и т,д, Как правило, подросток, характеризующийся асоциальным поведе-
НИеМ' ИМееТ ОПРеДеЛеНЕЫе ЛИЧНОСТНЫе ОСОбеННОСТИ: несдержанность и агроссивность; склоiiйость
к межличностным конфликтаlл; упрямство; нежелаЕие подlмЕяться общепринятым правилап{ flo'e-
дения; трудности социальной адаптации



Асоциальное поведение подростков может выражаться в следующих формах:
Щевиантное поведение (отклоняющееся поведение) явJuIется откJIонением асоциЕtJIьного

поведениrI подростков, которое имеет связь с нарушением соответствующих возрасту подростка со-
циальньж норм и устоявшихся правил поведения, свойственньD( в семейньrх, шкоJьIIьD( отноше-
ниях. Чаще всего проявJuIется в форме ац)ессии, нежелании rIиться, демонстрации своего негатива
близкому окружению. Также такое поведение может сопровождаться уходttми из дома, бродяжни.
чеством и даже попыткой свести счеты с жизнью. Подростки могуг уйти в запой, начать принимать
наркотические средства, а также такое поведение проявJuIется в действиrIх сексуального харtжтера.

В асоциальньD( постуIIках, которые уже сложились в какой-то своеобразньй устойчивый сте-
реотип поведения у подростка, влекущее нарушение обществеЕного порядка. Такое поведеЕие мо-,
жет остатЬся безнаказанныМ из-за отс},тствиЯ значительНой общесТвенной опасности иJIи не дости-
женшI возраста преследования к уголовной ответственности. Чаще всего психологи зzlп{ечают про-
явления в такомповедение в виде оскорблений, побоев, поджогах, вымогательстве, мелких кражах.

Аддиктивное поведение- такое поведение характеризуется бегством от существующих
проблем, уходq,кв свой мир). Это может сопровожДаться бегством в тело (булимия, анорексия),
бегством в работу (трудоголизм), бегством в фшlтазии (компьютерные игры), бегством в религию,
секс, наркотики, суицидitльные накJIонности у подростка.

чаще всего к асоциальному поведению подростков призывilют сложившиеся вокруг него со-
циальные факторы, например,: трудности в общении со сверстникаN,Iи, принадлежность к нефор-
мапьным субкультурtlм, нереренность в своей личности, низкuш сtlп{ооценка, неблагопоJryчнffI се-
мья, переЕесенное насилие и т. д.

Временные ресурсы:
1. организационный этап (2023г.)

,Щиагностические мероприятия по вьUIвлению проблемньгх детей и неблагополучньD( семей.
Составление социurльного паспорта кJIасса и школы, корректировка банка данньIх школьников

группы риска, неблагопоJIyIньгх семей.
2. основнОй этаП (202З -2026 годы): реtlлизациJI прогр.lI\4мы, отслеживание промеllq/тоlшьD(

результатов.
3. обобщающий этап (июль-ilвгуст 202б года): подведеЕие и представлsние на заседании

Методического совета школы итогов реализации програI\{мы, Еlнttлиза достигЕугьD( результатов;
определение да.rrьнейших перспектив.

Кадровые ресурсы: директор, зЕlп{естители директора, педагогический коJIпектив,
психолог, социальньй педuгог, кJIассные руководители, руководители творческих объединений,
родители, социр{.

информационно-коммуникативные: использование возможностей школьного саircа и
ПРИВЛеЧеНИе СМИ ДJUI оСВеЩения работы школы, встречи с интересными людьми, экскурсии,
посещение музеев, выстzlвок, походы, выпуск гщет.

Материально-технические:, библиотека, мастерскzш, У.rебно-опытный rtасток, уголок
старины в кабинето русского языка и литературы, музейная комнатц кабинет информатики, центр
образования <точка Роста>, экостанция, историко-архитектурньй комплекс ктеремок>.

Финансовые: IIовышение мотивации через материальное и моральное поощрениJI всех
rIастников образоватольньD( отношений.



работа по направлениrIм : к Пр оф шлакmака у поmр е блен ая нор коmчческчж а
пс llxo акmuв н btx ср еd сmв > u к Пр о ф |ашкm uка шuкоzол uзмш ч mаб ако кур ен uя))

J\ъ

п/п
Мероприятие Сроки

выполнени
я

участники ответственные

1.opганиЗациoнньIеМеpьIпpoтиBoДeйствияз'oy''o'pеffi
немедицинскому потреблению наркотическцх средств

1 Проведение регуJuIрного
мониторинга употребления
€IлкогоJUI, наркотиtIеских средств и
табакокурения среди учятцихся

В течение
года

обу.rающиеся Кл. руководители
Соц. педагог

2 Работа Совета Профилактики
прz}вонарушений. Утверждение плаIIа
работы на текущий )лr.год

Сентябрь Педагогическ
ий
коллектив

Заrrл. директора по
вр
соц. педагог

аJ Медосмотр учатr{ихся согласно
графику диспансеризации

В течение

уrебного
года

обучшощиеся Кл. руководители

4 Индивидуальные беседы с )лаrr{имися,
состоящими на различньIх видЕlх

)лета, с обуrающимися, чьи семьи
нчжодятся в социЕlльно-опасном
положении

В течение

уrебного
года

обучаощиеся
и родитеJIи

Соц. педагог
Кл. руководители

5 Беседы кJIассньгх руководителей с
родитеJIями и }чilцимися о здоровом
образе жизни

Октябрь участники
образователЬн
ого процесса

Кл. руководители

6 Тестирование обучающихся старше 1 3
лет на раннее вьuIвление употребления
наркотиков

Ноябрь обучающиеся Соц. педагог

,7 Встречи rIаттIихся с инспектором по
делalN,I несовершеннолетних :

<<АдминистративнЕuI и уголовнiul
ответственность).

В течение

учебного
года

обуrшощиеся
и родитеJм

Зам. дир по ВР
Соц. педагог

8 Лекции специалистов здравоохранения
по вопросам пагубного воздействия
наркомании, €UIкоголя и табакокурения

В течение

уrебного
года

обучающиеся
и родители

Залл. дир по ВР
Соц. педагог

9 Изl"rение нормативно- прЕtвовой базы
антинаркотической поJIитики и
системы профилактйти
безнадзорности и правонарушений
несовершеннолетних

Ноябрь -
декабрь

Администрац
ия школы

Соц. педагог

10 Размещение информации о
действующих (сорячих линиях)),
<<телефонов доверия) с целью
обеспечениrI правовой затцищенносiи
учаrцихся

В течение

уrебного
года

обучающиеся Соц. педагог
Кл. руководители

2. Организация комплекса мероприятий по профилактике алкоголизма, паркомании,
токсикоманиио табакокурения среди несоверцrеннолетних

11 Занятость )лIаттIихся в кружках,
секциJtх, внеуроtIной деятельности

В течение

уrебного
года

обуrаrощиеся Зам. дир. по ВР
Руководиiели
творческих
объединений



Привлечение к уIастию в
коллективно-творческих
мероприятия)(

Кл.руководители

l2 Проведение KJIaccHbD( часов и
родительских собраний с
привлечением узких специалистов по
проблемалл наркомании,
табакокурения, ЕlлкогоJIизма,
токсикомании

В течение

улебного
года

Обl"rающиеся
и родители

Соц. педагог
Кл. руководители

13 Индивидуальные беседы с rIащимися,
состоящими на профилактических
учетtж, с )чащимися, чьи семьи
находятся в социЕUIьно-опасном
положонии

В течение

уrебного
года

обучшощиеся
и родитеJIи

14 Контроль летнейзанятости уrащихся
из неблагополrIньD( семей, группы
(риска)-и состоящих на
профилактических ]цетilх

Июнь -
август

обуrающиеся Соц. педагог

t5 Посещение библиотечной системы
цикJIов бесед по ЗОЖ, профилактике
вредньIх привы[Iек

В течение
года

обl^rаrощиеся Зам. дир. по ВР
Педагог-
библиотекарь

1б Организация физкультурно-
оздоровительньD( мероприятий кСпорт
- против наркотиков!>> на уровне:
школы, района

В течение

1^rебного
года

Обlлrшощиеся Учителя
физической
культуры

|7 Формирование через предметы
общеобразовательного цикJIа и
внекJIассные меропрvffI"rия
приоритетности ценностей здорового
образа жизни, негативного отношения
к употреблению алкогоJuI, наркотиков,
табака: ОБЖ, биология, физкультура,
химия, литература, история, МХК

В течение

уrебного
года

}qаll1иеся r{итеJIя -
предметники

18 Участие в MaccoвbD(
профилактических и
просветитеJIьских акций:
- Всемирный день борьбы с
наркоманией.
- Всемирный.Щень борьбы со СПИ!
- Всемирный день отказа от курения

В течение

учебного
года

Обуrающиеся

Педагогическ
ий коллектив

Зам. дир. по ВР
Кл.рlководители

19 Посещениs на дому rIащихся,
состоящих на )чете, а тЕжже rIащихся,
тъи семьи находятся в социально -

опасном положении, учащихся
(грулпы рискa))

В течение
года

обуrаrощиеся Кл. руководитель
Соц. педагог

20 Организация тематических конкурсdв,

рисунков, презентаций, сочинений по
поофилактике Зож

1разв
у"rебном
годY

обучающиеся Зам. дир по ВР

2l Подготовка информационньж стендов
по антиаJIкогольной и
антинаркотической тематике, а такжо
раздато!Iного материала

В течение

1.rебного
года

обучающиеся
и родители

Зшл. дир по ВР



22 Участие в KyJbTypIIo- массовьж
мероприятиях для молодежи

рекламы, направленной на
профилактику нарком аLтии и
ftлкоголизма

В течение
уrебного
года

обуrаощиеся
я

Заrrл. дир по ВР

ZJ В течение
уrебного
года

обучающиеся За"пл. дир по ВР

24 ОрганизациrI и проведениЪ <НЙБЙ
здоровьfl), посвященной
Всероссийскому Щню здоровья (7
апреля)

Апрель Учащиеся Зам. дир по ВР

25 ОрганизацI]uI времеЕного
трудоустройства учатцихся в
свободное от уrебы время, в том tмсле
нtжодящихся в трудной жизненной
ситуации и социально- опасном
положении

IJ течение
уrебного
года

обучающиеся Соц. педагог

26 r lроtsедение мониторинга уровня
отношения }п{ащихся к проблемам
здоровья и здоровоJо образа жизни

В течение
учебного
гола

обуrаrощиеся Кл. руковоr;iЫ;

27 Совещание на тему: <A;й;;-
состояния профилактической работы
по предупрождению вредных
привычек: куреЕия, употребления
ЕUIкогоJUI, Еаркотическлtх веIIтестRD

Май обучающиеся Зам. дир по ВР
Соц. педагог

28 rазмещеЕие инФормации на школьном
сайте

В течение

уrебного
года

Зшл. дир по ВР



Работа по направлению < Пр о ф uлакmака безнаdзорно сmu u пр авонару шен uй
ср е d u н е с о в ер ul енн ол е mн uж))

м Н аtшtе н о в ан uе tпер о пр uяm ая срок l оmвеmсmвенные
OpzaH uз ацаонные вопросьл

1 Выявление неблагопоJIyIных, неполньD(,
малообеспеченных семей, детей, состоящих
под опекой

Сентябрь -
октябрь

Классные руководители

2. Выявление }чащихся, склонньD( к
употреблению алкоголя, наркотиков,
токсических веществ, табакокурению и
постilновка их на внуц)ишкольный yreT
(анкетирование, личные беседы, тренинги,
психологичоское тестирование и др.)

Сентябрь -

октябрь
Классные

руководители,
психолог

з. Проведение операции <<Занятость

несовершеннолетних>> (вовлечение в кружки,
клубы,.секции)

сентябрь Заместитель дироктора
школы, кJIассные
руководители

Л е кцuо нн о -пр о с в е m аmел ь н ая р а б о m а с у ч а u,4 uм uся
1 Работа клуба кПодросток и закон) В течение года

(по графику)
Рlководитель клуба

2. Беседы:
-<<От шаrrости к правонарушениям> (1-4
классы),
-кПравонарушения и ответственность за них)
(5-6 классы)
-<уголовная ответственность
несовершеЕнолетних)
(7-8 классы)
-кЗакон и ответственность) (9-1 1класс)

Октябрь

Ноябрь

Февраль

апрель

Кпассные
руководители,

J. Кругльй стол <<Бездна, в которую надо
загJuIнуть) (7-1 1 классы) декабрь

Зам. директора школы

4. Беседы с юношами и девушкЕlI\,Iи по

формированию сексуЕrльной культуры (9
класс)

Январь -

февраль

классные руководители

5. кЗа здоровый образ жизни))
просмотр видеофильмов (5-1 1 классы)

Февра.пь - март Классные
руководители

6. Беседы о вреде курения <<Человек, продли
свой вею>, кРади будущего живи
здоровым настоящий>

В течение

уrебного года
Классные руководители

7. Беседы о профилактике ВИ1[ инфекции В течение
1..лебного года

классные руководители

8. Выпуск стенгi}зет, буклетов, посвященных
Дню борьбы с курением

Ноябрь
март

старшаJI вожатЕUI

9. Вьшуск листовок и буклетов, о вреде
Еаркотиков, чlлкоголя.

В течение
учебного года

старшаrI вожатая

10. Беседа кПравда и ложь об алкоголе>> (7-9
классы)

март Классные руководители

11 Цикл бесед о вреде наркотиков
- <Ты попаJI в белу>
-<<Опасная зависимость> (о наркомЕtнии,
токсикомании, о вреде курения и
а-ltкоголя)>

В течение

уrебного года
Классные руководители



-кЗдоровые дети - будущее нацииD

В о сп umаmельная рабоцоа с учалцtдlfl uся.
1 Проведение тематических KJIaccHbIx часов:

- <.Щень против курения);
- кЗдоровье - это жизнь));
- <<Личность и алкоголь>;
- кГорькие плоды <<сладкой жизни), или о

тяжких социr}льЕых последствиях уIIо-
требпения наркотиков)

в течение года
(по графику

KJIaccIlbD(
часов)

Классные
руководители

2. Конкурс рисунков и плакатов <<Молодежь
против наркотиков).
1-7 кл. <<Мы за здоровый образ жизни))
8-11 кл. кМир без наркотиков>

Ноябрь
.Щекабрь
апрель

Заллеститель директора
школы

1J. Игра - соревнование кБаланс положительных и
отрицательньIх сторон курения) (6-9 классы)

Ноябрь
март

У.п.rтель физкультуры

4. Участие в tжции кМы выбираем жизнь!> Октябрь
Февраль

май

Залеститель директора
шкоJш

5.
Провести конкж)сы по аIIтиаJIкогольной и
tlнтиЕаркотической тематике

. Плакатов и стенгi}зет

. Рефератов и докJIадов

Ноябрь -
апрель

кпассные

руководители, старшffI
вожатaUI

6. Акция <Нет табачному дыму!> Ноябрь
январь

зzlм директора

7. Провести неделю пропtганды знаний о
здоровом образе жизни и действий по ого

утверждению

В течение
1"rебного года

за]\.{ директора школы,
классные руководители

Спорmавно - озdоровumельньле ллеропр uяmuя

1 Спортивный марафон кЯ выбираю жизнь) Ноябрь-
декабрь

}пIитель физкультуры

2. Акция кСпорт - ЕIльтернатива пагубньпrл
привычкаNI)

ноябрь Заместитель директора
школы, r{итель

физкультwы
J. ,Щень здоровья В течение

1"lебного
года

Руководитель школьного
спортивного клуба

учитеJuI физкультуры
4. Работа спортивньIх кружков и секций В течение

года
Учителя физкультуры,
зzlN{. директора школы

5. Сшортивные соревнования В течение года
(согласно
графику

проведения
соревнова-ний)

учитель физкультуры

6. Спортивные соревнования <<Папа, мамц я -
спортивная семья) (1-4 классы)

март кJIассные руководители,
)читель физкультуры

;'l.','i,.

7, лыжные гонки классные руководители,
учитель физкультуры



работа по направлению <профалtакmuка эксmремазлlа а воспаmанае
mолеранmносmu))

Мероприятия

Организационные вопросы

зilN,I. директора
школы

лактики экстремизма;
лекционно-просветительная работа с учащимися

фликтьо>;
,/ к{.п,lмся жить в мЕоголиком мире);,/ кТолерантность - дорога к миру);,/ <Профилактика и разрешение конфликтов>;,/ кПреступление против личности, йщо"r" и гос-

Бесецы по противодействию экстремизму:,/ uM"p без конфронтации. Учимся решать кон-
по планалл
классных руко-
водителей, в
течение года

Классные руко-
водители

Библиотечные уроки, выставка он"г кПйБйрБнй В рамках со-
трудничества с
библиотекой

Просветительская работа

выпуск информационных листов по вопросам проти-
водействия экстремизма;
Обновление информации на стендtж:

,/ к.Щля вас родители);У кПодростокизакон);

,/ кМолодежньй экстремизм: формы про-
явления, профилактика> ;

В течение
1.rебного года

зам. директора
школы, класс-
ные руководи-
тели

Организация занятий шIкольников по укреплению меж-
этнических отношений (с приглtlшением специали-

,/ <Экстремизм - пугь в никудa>;
,/ кРаспространением экстремистских

взглядов среди молодежи: пуги решения
проблемы>

В течение

учебного года
Педагог- психо-
лог

,/ КруглЬй сiол для,rедагого* кТолеранЙЙ и
интолерантная личность )) ;,/ Встреча с родитеJUIми кФормирование толе-
рантного поведения в семье>;

По плану пси-
холога

Педагог - пси-
холог



Воспитательная работа с учащимися

классные часы:
r' <,Щавайте дружить народаN,Iи),
,/ <<Возьмемся за руки, д)узьяD,,/ <Ншл надо луIше знать друг друга),/ кПриемы эффективного общения>,
,/ <<Все мы разные, но все мы заслуживаем сча-

стья)

по планам Вр
кJIассных руко-
водителей

Классные руко-
водители

,/ Конкурс рисунков <сЯ рисую цветной мир> (1 -
5 *,);

,/ Конкурс презентаций <Культура народов Рос-
сии> (6 - l1 кл.);

заI\,r. директора
школы, кJIасс-
Еые руководи-
тели

Мониторинг кУровень толерантности rrапIихся) зам. директора
школы, класс-
ные руководи-
тели

Работа с родителями

/ <<Воспитаrrие толерантности в семье);
,/ Вопросы для обсуждениjI на родительском со-

брании <Агрессивное поведение школьников);
кЧто такое социrLлизация агрессии):

В течение

уrебного года
АдминистрациJI,
подагог - пси-
холог, кJIассные

руководители

ИндивидуЕlльные коЕсультации длярод.rтелей:
<<особенности подросткового возраста детей>;

2 март

J В течение

уrебного года

t

2



работа по направлению кпропаzанdа зdоровоzо образа мсазнu))

м Иероприятия Сроки ответственный
1 обновление стендов: (В XXI век без наркотиков>, кЗаков

п подросJою).
В течени€
дrебного года

tци
2. Рейды в места массового нахождения молодежи В течени€

лебного года
Профилактические беседы: кКурение и здоровье),
кПоследствия аJIкоголизма), кВредные привыtIки
)tlзрушители здоровьл>; <<Вся, правда, о наркомании)

В течение
rrебного года

Классные

руководители

4. 3аседание общешкольного родительского комитетЕ
кТрагедия молодого поколения>;

эентябрь цди

5. классные часы:
кВредные привыtIки - рЕврушители здоровья)) (1-акл.),
кУмей сказать нет!> (5кл.)
кТрагедия молодого поколения>(6кл.), кНевидимая
эмерть>(7кл.),
кТы сильный и смелый>l (8кл.),
кНет наркотикал,r! >(9-1 1 кл.);

эентябрь Классные

руководители

6. -овместЕые мероприятиrI с сотрудникаN[и
QЦД МВД РФ, КДН и ЗП.

;ентябрь за:rлеститель

циректора школы
7, Просмотр документrrльньD( фильмов:

кГIуть в никудa>), <<Легенды и мифы о наркомании>, <<Мир

аллюзий>>.

эктябрь Классные
эуководители

8. Школьньй этzlп районной акции
кСпорт - вместо наркотиков!>

эктябрь Шварч Д.В
Классные
)уководители

9, кМинздрав предупреждает: Курение опасЕо для вашегс
}доровья) - встреча с медработником с профилактической
5еседой.

}евраль Jаместитель
Iиректора школы

1 ПрофилактическаrI беседа на тему: Осторожно СПИЩ!> февраль Социальный
ГIедагог

1 Беседа: <<Влияние социальной среды на здоровь(
qеловекa))

иарт Эоциа.ltьный
Iедагог

1 Анкетирование обуrающихся, работников школы пс
выявлению и профилактике правонарушений, связa}нЕьD( (

FIезаконным потреблением наркотиков средй
шесовершенноJIетних

иарт Социальный
tIедагог, педагог.
психолог

1 к,Щень большой профилактики> Встреча с
Iредставителем общественной организации с

rрофилактической беседой о вредных Irривыtlкtж.

1прель Социа-ltьный
педЕгог

1 В теченис
цебного года

3аместитель
циректора школы

1j иаи Jаместитель
Iиректора школы

1 Ролевая игра кУмей сказать - нет!> иаи 3аместитель
циректорашколы

1 Выступление учкома кЗОЖ> В течени(
рrебного года

Учком школы



Работа по направлению КПравовое воспumан..Ф)

Направление
работы

Мероприятия Сроки ответственные

Работа
нормативными
ируководящими
документами.
Правовой
всеобуr
(индивидуtlльна
я и групповаrI

форма)

- Встречи с работникtlп{и ОМВД по
Смоленскому району.
- Изуrение
- ФЗ J\b273 кОб образовании в РФ> от
29.12.2012 м273 -Фз,
-ФЗ кОб основах системы профилактики
безнадзорЕости и правонарушений
несовершенноJIетних> Ns1 20 от 02.06. 1 999г.,
- Конвенции ООН кО правах ребенка>,
- Семейньй кодекс РФ: ст.19-39 (обязанности

родителей, насилие над детьми),
- Уголовньй кодекс РФ: ст.110,117 (истязание,
доведение до саллоубийства), ст.228-2З3
(преступления rrротив здоровья населениrI и
общественной нравственности, о наркотиках)

В течение
года

Зам. директора
школы t

Организация
взаимодействиJI
администрации
школы

ШМО, совещания, педсоветы, заседания Со-
вета профилzжтики

В течение
года

Администрация

Работа

}п{ащимися

начальная школа:
- индивидуirльные профилактические и раtъ-

яснительные беседы,
- кJIассные часы о воспитании JIиtшости в кол-

лективе на темы: кПравила поведения в
школе)), кЩобро и зло), <Милосердие), <<Что

тЕжое спрrIведливость и сочувствие>>, <<Что та-
кое уважение и взаимоuонимаЕиеD и т.д.
- кJIассные часы rrравовой направлеЕности

Зшл. директоръ
rIитеJIя
начальной
школы

основная школа:
-индивидуilJIьные рtвъяснительные и
профилактические беседы,
-классные часы о воспитЕlнии личности в
коJшективе на темы: <<Законы жизни
школьного коллектива), кЧто такое
порядоtIность)), <Правила доверия)),
кКонфликiы в коллективе и способы их
ры}решения) и т.д.
-кJIассные часы правовой направленности)

В течение
года

Заirц. директор4
кJIассные

руководители

<<Трудные>> подростки:
-подбор документов на учаrцихся для
предоставления в комиссию по делаil,I
несовершеннолетних,
-вовлечеЕие во внеурочную уrебно-
познавательную деятельность (во внекдассные
мероприятия, в рабоry кружков, секций,
студий, и т.д.),

В течение
года

Сентябрь-
октябрь

Зам. дироктора,
кJIассные

руководители,
иЕспекция по
делtlп4
несовершенноле
TIlиx i"j'l,,



-иIiдивидуаJIьные ршъяснительные и
профилактические беседы по предотвраrцению
правоЕарушений, ыIкоголизма,
табакокурения, наркомании, токсикомuшии,
-групповаrI работа психолога с ((трудными)

учащимися (психологиtIеские тренинги),
-посещоние уроков с целью KoHTpoJUI за
дисциплиной и усIIеваемостью (трудньIхD
подростков,
-большие и мttлые педсоветы в особо трудньж
случЕшх,
-посещение учащихся на дому,
-беседы с родитеJIями.

В течение
года

Опекаемые дети:
-оформление картотеки,
-вовлечение во вIrеурочную уrебно-
познавательную деятельность (во внеклассные
мероприrIтия, в работу кружков, секций,
студий, факультативов и т.д.),
-индивидуаJIьные рtвъяснительные и
профилактические беседы по предотвраrцению
правонарушений, алкоголизма,
табакокур ения, наркомании, токсикомании,
-посещение надому с целью составления актов
обследования условий,
-встречи и беседы с опек)rнами,
-индивидуальнм работа психолога с
rlаrцимися и опекунами.

В течение
года
Сентябрь-
октябрь

В течение
года
По
необходимо
сти
В течение

уrебного
года

классные

руководители

Психолог

Работа с

родителями
Вопросы для родительских собраний:
- <<Системаработы школы по предупреждеЕию
правонарушений>>,
-<Занятость детей сруппы риска> в кружкtlх,
факультативах),
-<<Готовность родителей к кризисzlп{ своих
детей> (5-11 классы).

Ноябрь

Январь

Март

кJIассные

руководители

Психолог
Неблагополучные семьи и семьи, дети
которых стоят на учете в КЩН:

- своевременное вьuIвление неблагопо-
Jryчцьж семей и детей, оказавшихся в
трудной жизненной ситуации,

- оформление картотеки по неблагопо-
лrшым семьям,

- проведение мalлых и больших педсове-
тов,

_ встречи и оеседы синсIIектором по де-
лalN4 несовершоннолетних,

- подборлитературыдJIяродителей,
- проведение рейдов в семьи,
- подбор докумеЕтов на семьи дJuI предо-

ставления в комиссию по делам несо-
вершеннолетних,_ индивидуzrльные психологические бе-
седы, консультации, тренинги.

В течение
года

Сентябрь-
октябрь
В течение
года

Зам. директора,
психолог,
кJIассные

руководители

Психолог



Мониторинги,
обследования

- кЗанятость детей и подростков в сво-
бодное от уроков время>),

- <Подросток и вредные привьгIки>,
- кУровеньтревожности)),
- кУровень Егрессии>,
- <Подросток и его профессиоIIЕIльЕые

иIIтересьD) и т.д.

Сентябрь

Ноябрь
,Щекабрь

Март

Зам. директора,
классные

руководители,
психолог,

Наглядная
агитация

1. Выставки тематической литера-
туры:

- кПравачеловекаиправаребенка>,
- <Предупреждение вредньш привычек у

подростков).
2. Оформление тематических стендов:
- <<БезопасностьдвижеЕиrI)),
- <<Молодежньй экстремизм: формы про-

явлония, профилактикЕD),
- кТолерtlIIтЕость в правовом государ-

стве).
3. Конкурсыплакатов:
- <<Я выбираю жизнь!>
- кВредным привыtIкап{ - HETID и т.д.

Октябрь
Май

Сентябрь
,Щекабрь

Апрель

Февраль
Май

Библиотекарь

Зам. директора,
преподаватель
изо

Преподаватель
ИЗО, кJIассные

руководители

Общее

руководство и
контроль за

работой пед.
коллектива по
правовым
воtIDосаL{

1. Помощь и проведение тематических
классньD( часов.

2. Беседы с кJIассными руководителями 1

- 9 классов.

В течение

учебного
года

Заtrл. директора

ПРИЛОЖЕНИЯ
,

дополнЕниrI

1. Примерный перечень бесед rrо правовому воспитанию по кJIассам.
2. План мероприятий по профилактике суицида среди детей и подростков.
3. План по формированию законопослушного поведения обуrающихся.



Работа по направлению <<Анmuкорру п цuон но е в о с п umан uо)

Мероприятия роки

корруIIции. нтябрь

Размещение на сайто следующей информации:
копия лицеЕзии учреждения,
свидетельство о гос. аккредитации,
положеЕие об условиях приема об1..rающихся в школу;
режим работы школы;

рабочей группы по противодействию
коррупции.

изовать выступления работников
правоохрчlнительньD( оргЕlIIов перед сотрудникrll\4и школы
по вопросам пресечения коррупционньD(
правонарушений

ного положения в личных целях))
<Коррупчия-порождение злa>)

5. кКоррупционеры разрушают нашу страну)
кжить по совести и чести)

7. кПуть к справедливости)
8. кКоррупционноеповедение-возможные
последствиl{))

кРоссийское законодательство против коррупции)

Проведение мёроприятий по разъяснению работникаlrл
шкопы законодательства в сфере противодействия

ррупции.

Проведение родительских собраний с целью рrвъяснения
ки школы в отношении коррупции.

l
l
i

i

iАдминистрация
i

течение года iшколы
l
l

точение года

о мере
ия

вJIении и
ии

i

j

,Директор школы

i

школы

Классные
руководители

Рабочая группа по
противодействию
коррупции

В течение

учебного года.

1разв

,}__9_лж9кр_

1разв
полугодие

сентябрь ам. +Tp*esToPu л

Рабочая группа по
противодействлlrо
коррупции

сентябрь

Залл. директора,
кJIассные

руководитепи

i]r ]- план по антикоррупционноидеятельности;

ктябрь

Проведение мониторинга всех локальных актов,
издаваемых администрацией школы на rrредмет

действующему законодательству

накомление всех работников школы с действующими

Проведение уроков обществознаниrI П" "*"у

1. Директор школы.

Администрация
школы

+.

5.

Анализ заявлений, обращений граждан на пре,щdет
ЕItlличия в них информации о фактах корр}цции в сфере
цеятельности школы

6.

классные часы:
1. ПроблемнffI ситуация кКак благодарить за помощь),
<<Что такое подарок?>
2. <<Знаешь ли ты закон>
3. <Власть. Недопустимость

7.

8.

).

10.

11. Шварц Л.В."i'



т2.

7-9 классах lrо теме кКоррупция - угроза для
кратического государства)

Анкетирование уIащихся 9 кJIасса по отношению
уIащихся к проблеме коррупции.

Проведение кJIассньж часов с 5-9 классы, посвящеЕньD(
Международному дню антикорруrrции.

Проведение отчетов дироктора школы перед родитеJIями
обуlаrощихся фодителъский комитет)

Информирование прЕIвоохранительньD( органов о
вьuIвленньIх фактах коррупции в сфере деятельности
школы

Размещение на школьном сайте информации о

реi}лизации плаЕируемых мероприятий

Заседание Еедч}гогического совета по итогtlN,I реч}лизации
плЕша мероприrIтий по противодействию коррупции в
сфере деятельЕости школы.

Встреча учащихся с представителями
18.

IР_аВ,_9_9_}р_З_ч_*Т9,IР:ч_Р_т_:Р_l?*_,ч

Классные
руководитеJIи,

9 декабря обществознаниrI

школы

Зам. директора
Администрация
школы

По мере
выявления

течение года

По плану

цекабрь

13.

14. иарт

15.
Щиректор,
зам. директора

16.

т].
В течение
F.rебного года.



Работа по направлению <Волонmерская ршбоmа
с dеmьмu u поdросmкшуtu zруппы рuскD)

Ns
пlп

Наименование меро-
приятия плЕIна

Сроки испол-
нениrI

ответственные
исполнители

Ожидаемый результат (индt-
катор)

1 Акция кОсенний ли-
стопад)

октябрь - но-
ябрь

Прикреплённые
кJIассы

Уборка территории возле до-
мов пожиJьIх.tподей от сухих

листьев, соршка
2 Акция ко,Щню ма-

тери
Ноябрь Прикреплённые

кJIассы
1.Поздравление пожиJIьIх JIю-
дей
2. Изготовление подарков
своими рукzlil,lи
3. Вру.rение подарков вдовalп4,
труженицtlп{ тьша 4.Вьшолне-
ние работ, предложенньD( во-
лонтераNIи (покупка продук-
тов питания, принести воду
домой, навести порядок возле
дома

a
J Акция кЗаснеженные

дорожки).
.Щекабрь-ян-

варь.
Прикреплённые

кJIассы
Прочищенные дорожки к

дому, сараю пожилых людей
4 Акция к Междуна-

родному женскому
дню

Март Волонтёрскtш ко-
манда

Поздравление пожильD( JIю-

дей с женским прtвдником

5 Акция <<Вспомним
былое>>

февраль, май Волонтёрская ко-
манда

Создание альбома, выпуск
школьной газеты, детские ри-
сунки, рассказы, высказыва-

ния детей о войне и мире.
6 Встречи с rмтеJIями-

ветеранами.
в течение

учебного года

Прикреплённые
классы

Встречи-сюрпризы

1 <Голоса BoeEHbIx
лет)

Волонтёрская ко-
манда

Интервьюирование, зiшись на
электронные носители восIIо-
минаний ветеранов ВОВ, бло-
кадников, бывших несовер-
шеннолетних узников фа-

шистских концлагерей, тру-
жеников тыла. Обработка ма-
териала, подготовка публика-

ций.
8 Акция кПожилой, но

молодой>
октябрь Прикреплённые

кпассы
Поздравление с днем пожи-
лого человека виновников
торжества, которые уже по

состоянию здоровья не могут
вьD(одить из дома

9. Акция кНикто не за-
быт, ничто не забыто!

маи Уход за паN,Iятниками, обелис-
ками, возложение венков и

цветов
10. кЩоброе сердце) февраль Волонтёрскм ко-

манда
Собрать книги, тетради, аль-
бомы для шкоп детей.Що-

нецка и Луганска.,.



11 Акци кИщу героя) маи Прикреплённые
кJIассы

Сбор воспоминtlЕий уrастни-
ков Великой отечественной

войны
12. к,Щоброта защитит

старость)
апрель ВолонтёрскаJI ко-

манда
Сбор одежды и бытовой тех-
ники дJбI малообеспеченньD(

грlDкдilI
13. Нашей армии герои февраль Прикреплённые

кJIассы
Изготовление поздравитель-
HbIx открыток ко,Щню заlцlrг-
ников отечества

|4. ,Щетская почта декабрь Прикреплённые
классы

Поздравления ветеранов с Но-
вым годом

15. Весенний десаЕт апрель-май Прикреплённые
классы

Подготовка огорода к весIIе



щелевые индикаторы реализации программы
1. Отсутствие правонарушений среди обулающихся.
2, Отсутствие или снижение количества обучающихся, состоящих на разньж видах rIета.З, Увеличение доли )чаrцихся -rIастников в спортивньD( и культурно-массовьж мероприrIтиях,
ориентированЕьжна ЗОЖ.
4, Увеличение доли )лащихся, зIшUIтьD( в творческих объединениях спортивIIой направленности.
5. Снижение доли табакозависимьIх учащихся.
6, Наличие банка методических разработок по профилактике асоциЕrльного поведеЕия.
7, Повышение ypoBlrrl профессиона_rrьной компетенции педагогов и родителей при оргЕlнизациипрофилактической работы с детьми и подростками.

Ожидаемые результаты
- Уменьшениg факторов риска, приводящих к безнадзорности и правонарушениrIм

несовершеннолетних.

- ФормироваЕие У подростков нравстВенньж качоств и представлений об общечеловеческих
ценностях, формирование устойчивьгх ценностей здорового Ъбрuru жизни.

- Обуlение навык.м социальЕо поддерживающего и р€rзвивающего поведениrI в семье и вовзаимоотЕошениях со сверстникаN{и и друглтми окружающими.
- ВнедреНие норМ толорантЕого сознаНия в соци.льную практику уl€tlцихся, неприlIтия

экстремизма, нетерпимости к любому проявлению жестокости и агрессивности к людям
различньD( национальностей, рЕLзньж вероисповеданий._ Выработка устойчивьгх нzlвыков безопасного поведеЕия rlаrцихся в любой жизненной
ситуации.

_ Выработка устойчивьD( навыков антикоррупционного поведения )цацихся. Подготовкагражданина, способного вьшолшIть властные полномочия или взаимодействовать с
представитеJUIми властньIх структур на правовой основе, избегая подкуп4 взяточничества и
других внеправовьтх действий

_ -ПовышеЕие уровня правовой культуры участIIиков образовательньIх отношений.
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Приложепия

Анкета, направленная на изучение характера отношения подростков к наркомании
ПредложенЕая анкеТа не явJUIется (сестом>>, в ней нет (fiорош"*о й (плохих) ответов.

Важно' чтобЫ Вы выразИJIи свое лиIшое мнение. Валл предЛагаетсЯ ряд вопрОсов. Тот ответ,
которьй Вы с,п,rтаете наиболее приемлемым дJUI себя, нужно подчорк"у.".Ъuрu"ее благодарим вас
за уIастие .

АнкЕтА
1. Что такое, ц4 f}атrт взгJUIд, кздоровьй образ жизни>>?
а) не пить б) не курить, в) заниматься спортом,

д) полноценно питатьсяг)не употреблять наркотики,
2. Считаете ли ВЫ дlя себЯ необходимым придерживаться приЕципов здорового

образа жизни?
а) да, б) частично,
в) этапроблемаменя покане волнует, г) нет;
3. Есть ли среди Ватттих знzlкомьD( JIюди, употребляющие наркотические вещества?
А)да,, б) нет;
4. Если бы вы узЕ€lпи, что Ваш ДРfг (подруга) употребляет наркотики Вы:
А) немедленно прекратили с ним (с ней) отIIошеЕи;I,
Б) продолжали бы дружить, не обращая внимания;
В) постарались бы помочь излеIIиться;
Г) погrросили бы дать поtrробовать.
5. Пробова;rи ли Вы наркотики? Какие?

6_ Хотели бы Вы попробовать наркотическое вещество? Какое?

7. Наркотик стоитпопробовать:
а) чтобы придать себе смелость и увереЕность;
б) чтобы легче общаться с другими JIюдьми;
в) чтобы испытать чувство эйфории;
г) из rпобопытства;
л) чтобы не быть кмокрой курицей> в компании Друзей;
е).rтобы показать свою независимость родитеJUIм и у.IитеJUIм;
ж) не стоит пробовать в.тпобом слrIае.
8. Талантливые JIюди принимают наркотики,.tтобы полrшть приток вдохновеtIиlI:
а) да, б) нет
9. Наркотик делает человека свободныпл:
а) да, б) нет;
10. Наркотик избавляет от обыденности жизни:
а) да, б) нет;
11. Наркотики дают ни с чем не сравнимое ощущеЕие удовольствия:
а) да, б) нет;
12. Наркотики бывают (легкими) и ((тяжельrми>?
а) да, б) нет;
13. Если наркотики не вводить в вену, привыкания не будет?
а) да, б) нет;
14. от очередЕого употребления наркотика всегда можно откЕваться:
а) да, б) нет; в) если есть сила воли, то да.

15. Наркоманами становятся только слабые и безвольные:
а) да, б) нет.
16. Если бросать, то луtIше бросать:
а) постепенно, б) сразу, в) бросить невозможно.



17. В напе время существуют эффективные методы лечения наркомании, которые

позвоJUIют человеку снова вернугься к нормtшьной жизни, стать полноценным членом

общества:
а) да, б) нет.

Сообщите, пожа;rуйста, некоторые дtшные о себе:

Класс
Пол ж, м
BaTlT возраст_
СПАСИБО ЗА УЧАСТИЕ!
Дналtuз резульmаmов:
1. Подростки, ответившие положитеJIьно на воIIрос 5, вероятнsе всего-имеют опыт

употребления наркотических веществ.
2. Для полростков, выбравших вариант г вопроса 4 ивариант а,б, в, г вопроса 6

характерно позитивное отношение к употреблению наркотиков., i. Подростки, ответившие оц)ицательно на вопрос б и вариант ж вопроса 7 имеют

четко сформдрованное негативное отношение к уIIотреблению наркотиков, положительЕы9

ответы на вопросы 9-17 свидетельствуют о недостаточной информированности подростков по

проблеме наркомании. об этом также говорит и крайне негативнм позиция в отношении

людей, страдающих наркотической зависимостью (выбор варианта а вопроса 4)недооценка

масштабоЪ наркоманИи, низкч}Я знаIIимосТь здоровьЯ (выбор варианта г, д вопроса2)и
отсутствие комплексного rrодхода к вопросаNI здоровья и здорового образа жизни в цепом.



Тест <<ЕСЛИ ХОЧЕШЬ БЫТЬ ЗДОРОВ...)
Обведите ваш вариант ответа на приведенные ниже вопросы.

1. Насколько вы,tктивны? Как часто занимаетесь физическими упражнениями?
А) четыре р€ва в неделю;
Б) два-три раза в неделю;
В) раз в неделю;
Г) менее одного рЕ}за в недеJIю.

2. Какое расстояние вы проходите пешком в течение дня?
А) более четцрех километров;
Б) около трех-четырех километров;
В) менее lrолутора километров;
Г) менее7O0метров.

З. Отправ.rrяясь в )пIилище ипи по магазин€l1\{, вы:
А) как прчlвило, идете пешком;
Б)часть пути идете пешком;
В) иногда идете пешком, а иногда едете на траIIспорте;
Г) всегда добираетесь на трЕtнспорте.

4.' Если перед вап4и стоит выбор: идти IIо лестнице или ехать на лифте, вы:
А) всегда поднимаетесь по лестнице?
Б) поднимаетесь по лестнице, за искJIючением тех случаев, когда у вас в руках

тяжести?
В) иногда поднимаетесь по лестнице?
Г) всегда пользуетесь лифтом?

5. По вьжодным вы:
А) по несколько часов можете работать шо дому, или в саду?
Б) как rrрtlвило, целый день проводито в движении, но в течение дня не

занимаетесь никtlким физическим трулом?
В) совершаете несколько коротких прогулок?
Г) большую часть вьIходньD( tIитаете, или смотрите телевизор?

Подсчитайте очки за ответы из расчета: А) 4 очка, Б) 3 очка, В) 2 очка, Г)1 очко.
Интерпретация результатов :

]8 очков u больше:Вы очень ЕIктивны и вполtlе здоровы физически.
12-18 очков: Вы в достаточной степени iжтивны и придерживаетесь рilзумного подхода к

воIIросttп{ сохрtlнения физической формы.
8 очков u furеньutе. Вы ленивы и пассивны, физические упрЕDкнения вам просто необходимы.



Тренинг << Как влияет курение на молодой организм>>.
Ifела: формирование навыков отрицательного отношения к курению.
3аlачu:|) дать представление о влиrIнии курения Еа молодой организм,

детородные оргаIIы;
2) формировzlЕие навыков здорового образа жизЕи.

xod заняmая.
1. Энергизатор кКомплимент) (для девочек), кУпражнеЕия с внутренней бесконеtIностью)) .

(отвечаrот мt}льчики им, KzlK колобок, убежавший от лисы).
2. Объявление темы и задач тренинга.
3. кМозговой штурм>.
1) -На какие органы человеческого тела влияет никотин? (серлце, печень, легкие, ротовая

полость, гл€ва, мозг, конечности, половые органы, кожа- на все)
2) -Какие негативные действия никотина на оргЕ}ны вы знаете? (головокружение, тошнот4

рЕlзвитие атероскJIероза, гипертония, стенокарlшя, инфаркт, инсульт)
4. Мини-лекция.
Россия входrг в число стран, где вредная привыtIка - курение - очень распространены -

64,7Уо РОССИЯН КУРЯТ.
Как сообЙает Егентство ИТАР-ТАСС, согJIасно статистическим данным, в России

никотиновой зависимостью страдают 63Оlо мужчинп9,7О/о женщин, кромо того, в возрасте до 18
лет в тоЙ и.rпr иноЙ степени курят 45О/о детеfт. Среди россиЙских городов перв9IIство по числу
кж)ильщиков держат Калининград, Мурманск, Краснодар.

,Щлительное воздействие никотина Еа нервные цонтры, регулирующие мозговую
активность, может привести к ранней половой слабости и импотенции. Как покaвывtlют
результаты исследовtlниJI, IIроведенного Бритhнской медицинской аосоциацией, больrrпlнство
муж!мн и не догадыв€lются о возможности существовttния связи между курением и импотенцией.
В то же время до 120 тыс. tшгличан в возрасто от 30 до 40 лет стали импотентап{и именно по вине
пагубного пристрастия к табаку.

У женщин могуг наблюдаться нарушения менструального цикJIа и преждевременный
кпимакс.

Сильньпл токсичным действием на оргtlнизм курильщика обладает окись углерода-
угарньЙ газ. Попадм с табачным дымом в организм, он соедиIuIется с гемоглобином эритроцитов,
в результате чего возникает стойкое кислород{ое голодание мышц сердца.

В силу биологических особенностей женский организм больше, по сравнению с мужским
страдает от ядов таба.пrого дыма. Женщины быстрее втягивчlются в куреIIие и с большим трудом
отвыкalют от него.

Не последнее значение дJuI курящей женщины явJuIется потеря привлекательности. От
курениrI грубеет голос, желтеют зубы и пмьцы, портится цвет лица, быстрее появJUIются
морщины.

Особенно неблагоприJIтно отраlкается кл)ение на детородной функции. Так, беременность
У кУрящеЙ женщины часто протекает с разJIичными осложнениями, повышением давления,
ПояВлением отоков и краЙними их проявлениями - сtll\dопроизвольными выкидышtlп{и и
преждовременными родtlN,lи.

Никотин и другие вещества табачного дьша влияют на развивающийся плод, т.к. он легко
проникает через плацеIIтарньй барьер.

Некурящие люди, находясь в прокуронном помещении, стttновятся (пассивными
курильщик.lN{и). Подсчитано, что постоянное.пребьтвшrие в прокуренном помещении rrекурящего
поДвергает его тuжому же риску заболеваниЙ, как человека, выкуривающего до 5 сигарет в деIlь.

5. Энергизатор
KPyreeo - становятся параN{и друг за другом. Все беругся в парах за руки и поднимают

рУки вверх. 1 человек без пары идет на краЙ взад круlеЙко, с зЕжрытыми глztзчlь{и оЕ идет по
ручеЙку и выбирает себе пару, затем проходят по рl.rейку и становятся перед первой парой.
Оставшийся без пары идет на край руlейка и т.д. KPyreeK> движется быстрее и быстрее. ''i'i,

6.,Щеление на группы КО:
Север, восток, запад, юг.



7. Работа в группах КО
1) У вас в семье родился братик. Ваrrr папа курит. Ватпи действия.
2) Ваша приятельница кл)ит. Ей 14 лет. Вы rrришли к ней на день рождения.
3) Ваш однокJIассник попробовал курить и заболел. Какие симптомы вы можете нrввать и

что ему посоветовать.
4) Вы, ваIIт папа и его друзья отпрчlвились на рыба.rrку. Через 30 минуг все они четверо

закурили в мtlшине.
8. Затцита проектов.
9. Рефлексия
-Что нового узнали сегодня?
-Что бьшо саIuым интересньпrл?
-Над чем хочется поразмьппrrять?
10. Энергизатор
кЯ хочу cкiulaтb спасибо...(кому за что).



Ипструкция участника <<Социологического опроса)
Щорогие учатциеся!
Вы не рi}з сльпrтilпи о том' что человек должен вести здоровьй образ жизни' что такие Вред-

ные IIривы.Iки как курение, ttлкоголизм, наркомания не сохраняют наше здоровье. И человек
имеет право с€lN,I решать какие жизненные ценности дJUI него наиболее важны.

и вы имеете право сами выбрать свой образ жизни, ведь У каждого из вас свои ценностные
взгJUIды на жизнь...

Ншл хотелось бы узнать ваше мнение о такой проблеме как табакокурение. Мы предлагаем
Bul]v1 ПРИНять участие в социологическоМ опросе, ответиВ на вопросы анонимной анкеты.

В анкете предлагается ряд воIIросов, на которые дtlются варианты ответов. Из этих ответов
вы должны выбрать один, наиболее значимьЙ, по вашему мнению, и отметить его знаком к*>>.

БЛАНК ОПРОСНИКА
СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ ОПРОС УЧАЩИХСЯ
Группа Возраст Пол
Не курю Пробовал(а) Курю регуJIярно

1. Выбери из представленных ниже я(изненных ценностей 3 наиболее, по твоему мне_
нию, важные дfiя человека. Проранжируйте их, поставив рядом числа: lr2rз.

А) ПрофессионЕ}льная карьера;
Б) Крепкое здоровье;
В) Хорошая дружная семья;
Г) Яркая, насьпценнtur жизнь;

ф Материальное благопол1..тие ;

Е) Близкие друзья.
2. Чем ты готов пожертвовать ради курения табачных изделий:

А) деньгами, Б) физическим здоровьем,
В) обонянием ичувством вкус4 Г) чистотойдомаи одежды,
Щ) приятной внешностью, Е) гrродолжительностью жизнью.

3. С каким из данньш утверждений ты соглаýен:
А) при курении в кровь попадЕlют такие вещества, которые вьтрабатываются организмом в

ситуациях достиженил( победы,
Б) курение явJuIется универсttльным ((кпюtмком) в установлении отношений в группе,
В) курение дает свободу, вызывzи зависимость, т.к. свободному человеку не должно быть

трудно бросить кл)ить,
Г) курение вызывает материч}льную зtlвисимость,
,Щ) многие взрослые хотят бросить курить и платят за это большие деньги,
Е) курение - это примета взрослости,
Ж) курят в основном под влиянием друзей, но откt}з тот курения не означает отказ от

друзей,
З) некурящие люди имеют прilво на свежий воздух,
и) рекла:rла курония - эiо чьи-то доходы за счет здоровья курильщиков,
К) каждьй в прzlве выбирать, курить или не курить.
4. Какие жизненные ситуации моryт подтолкнуть к курению:

А) одиночество, отсутствие друзей,
Б) курящая компt}ния,
В) курящие родители, .

Г) rпобопытство, интерес,
,Щ) безделье,
Е) мода, рекпама.

5. Продолжипредложения:
А) здоровье - это...
Б) сильная BoJuI и твердый харжтер - это... i"i"i,

В) свободньй человек - это...
Г) жизнь без табака - это..



советы. как бросить кчрить.
1. Примите решение постепенно релиIIивать интерваJI между куреЕием,

2.НачнитекУритьсигареты'которыеВаI\{неfiраВяТся.
з. Покупайте одноврем9Ено но больше пачки сигарет. Не отказьшайтесь от сигарет

попностью - ".".дu 
имейте с Ъобой одну на слуrай крйней необхоДиМОСТИ. ВЫ УбеДИТеСЬ,

.rго будете постоянно стараться не израсходовать ее.

4. Если вы не курите один день, можете не курить еще день, Потrробуйто!

5. Если вЫ не вьцерЖt}JIи И закурили, не огорчайтесь. НекОторые люди делают

несколько попыток, прежде чем окончательно бросят курить,

6. отложите деньги, которые вы сэкоЕомиJIи на сигаретах, и купите себе T го-

нибуль. Вы это заслужили,
7. Не курите натощак - это быстро ранит сJIизистую оболочку жеJIудка.

8. Не курите перед сном - это возбуждает нервную систему,

9. Не курите в закрытьгх помещеЕиях,

10.Не докуривайте последнюю треть сигареты, в которой концентрация опасньD( дIя жизни

соединений наибольшая.
Лозунzu .l. Курение вредит здоровью -

Знают это все вокруг,

,Щавйте же здоровью
Откроем мы наш путь!
2. Подростки и взрослые!

Очень мы просим
Вас не крить!
Это же может вас погубить!

З. Я выбра.п calvr себе дороry к свету

И, презирая сигарету,
Не стану ни за что курить.
Я человек! Я должен жить!
4. Нашему здоровью - Да! Ща! ,Ща!

Сигаретаrrл - Нет! Нет! Нет!

5. Люди! Подуrлtйте, стоит ли

Сигарета вашей жизни!
Никотин - оц)ава,
Сигарета - смерть!
из-за них вы можете
Рано умереть!
6. Курильщик!

ты carvr себе мошльщик!



Инструкция участника <<Социологического опроса)>

.Щорогие учаrr{иеся!
вы не раз слышали о том' что человек должен вести здоровый образ жизни' что такие Вред-

ные привЫtIки каК курение, алкоголизм, наркомания не сохраняют наше здоровье. И человек
имеет право сЕlп4 решать какие жизЕенные ценности дJIя него наиболее ва)кны.

и вы имеете право саrчrи выбрать свой образ жизни, ведь у кЕDкдого из вас свои ценЕостные
взгJIяды на жизнь...

Нам хотелось бы узнать BaIпe мнение о такой проблеме как табакокурение. Мы предлагаем
вам принять участие в социологическом опросе, ответив на вопросы анонимной анкеты.

В аrrкете предлагается ряд вопросов, на которые даются варианты ответов. Из этих ответов
вы должны выбрать один, наиболее значимый, по ваrпему мнению, и отметить его знаком <<*>>.

БЛАНК ОПРОСНИКА
социологичЕскиЙ опрос уtIАщихся
Группq Возраст Пол
Не курю Пробовал(а) Курю регулярно

1. Выбери из представленных ниже жизненных ценностей 3 наиболее, по твоему мне_
нию, важные дfiя человека. Проранжируйте их, поставив рядом числа: 1r2r3.

А) Профессионrlльная карьера;
Б) Крепкое здоровье;
В) Хорошм дружнtш семья;
Г) Яркая, насыщенная жизнь;
.Щ) Материальное благополуrие ;

Е) Близкие друзья.
2. Чем ты готов пожертвовать ради курения табачных изделий:

А) деньгаtrли, Б) физическим здоро""ем,
В) обонянием ичувством вкуса" Г) чистотойдомаи одежды,
,Щ) приятной внешностью, Е) продолжительностью жизнью.

3. С каким из данных утверfi(деIIий ты согласен:
А) при курении в кровь попадают такие вещества, которые вырабатываются оргttllизмом в

ситуациrIх достижениях победы,
Б) курение явJuIется универсальным (кJIючиком) в устаЕовлении отношений в группе,
В) курение дает свободу, вызывaul зависимость, т.к. свободному человеку не должно быть

трудно бросить к)фить,
Г) курение вызывает материальЕую зависимость,
ф многие взрослые хотят бросить курить и платят за это боrьшие деньги,
Е) курение - это примета взрослости,
Ж) курят в основном под влиянием друзей, но oTK&t тот курения но означает откtв от

друзей,
З) некурящие люди имеют прilво на свежий воздух,
И) реклалла куреЕия - это чьи-то доходы за счет здоровья курильщиков,
К) каждьй в праве выбирать, курить или не курить.
4. Какие я(изненные ситуации моryт подтолкнуть к курению:

А) одиночество, отсутствие друзей,
Б) курящая компания,
В) курящие родители) .

Г) любопытство, интерес,

,Щ) безделье,
Е) мода, реклама.

5. Продолжипредложения:
А) здоровье - это...
Б) сильная BoJuI и твердьй харzжтер - это... i''i'i,

В) свободньй человек - это...
Г) жизнь без табака - это...



манч - лекцая о вrрdе олкоzолuзма u наокоmонеской завасшмосmu

Если обрат"Бa" n ооЬшому энцикJIопедическому словарю, то в нем мы находим

следующее определение: Еаркомtlниrl (от греч. nffke - оцепенение и MtlHшI) - болезнь,

характеризУющаlIсянешреоДоЛиМыМВлечениемкнаркотикtlМ'ВызыВаюЩимВмапыхДоЗах
эйфорию, в больших - оглушение, наркотический сон, Термин ((наркомани,I) этимологически

связаН с понятиеМ (.,,аркотиК> (от грЙ. narkotikos- усыпJUIющий). В медицинской энциклопедии

алкогоJIизм orrpao"n""ia" "*, 
,rо auбоо"в€lЕие, вызываемое систематическим употреблением |

сПирТньD(наIIиткоВ'характеризУющеесяВлечеЕиемкЕиМ,приВоДяЩеекпсихическими
физическим расстройствап4 и нарушЕlющее социальные отношения лица, страдающего этим

заболеванием.
Впервые термин <<длкоголизм> бьш IIрименен в 1849 году шведским врачом и

обществен""* о.i""лем м. Гуссом air;, Й. Нussl для обозначения совокупности болезненньтх

изменений, происходящих в оргаЕизме IIод вJIиянием употребления спиртньur напитков, В

современном понимаЕии биологическое и медицш{ское значение термина <<длкоголизм)

неотделимо от его социаJьного содержания. Однако Ее следует ставить знак ptlBeнcTBa между

шьянством (неумеренЕым потреблением спиртньD( налитков), как формой антиобщественного

поведения, " 
uЛ*о'aоrr"змом, й боrr"arr"ю. Пu"н"тво порождает алкоголизм, но Ее явJIяется

болезнью. длкоголизм характеризуется определёнными признаками, которые отличают его от так

называемО.о пrrр"""iйо.оо, "пi 
od"r"ouoro)), пьянства. Алкоголизм, хроническое саN,Iоотравле}Iие

алкоголем чаще всего в виде водки, uпaпущaь за собою хронический катар желудочно-кишечного

кан€UIа, гпубокие порФкения печени и др. желез, перерождение сосудов и в особенности мозга, что

вызывает поражение центральноп и перъферической нервной системы (неврит - воспапение

HepBHbIx ствопов), шаткую походку, о*uбоЬ",е психической деятельности и понижени9

нрЕшственного чувства, душевные заболеваrrия,

длкоголизм - хроническое (неизлечимое), прогрессирующее, смертельное заболевание,

затрагивающее и разрушающее все сферы человеческой жизни - тело, психику, душу и

социальную жизIIь человека,
Неизлечим алкоголизм в том ппане, что чеJIовек, потерявший однаждц контроль над

употреблением алкогоJIя, никогда уже этот контроль Ее обреiет, Насколько бы не был допог срок

воздержания от алкогоJIя. Соответственно лечение ttJIкоголизма закпючается в том, чтобы человек

наушлся u,*ru uооЪйa 
"a 

уrrоrробляя через изменения в био-психо-социо-духовньD( аспектов

лиtшости человека.

ЧтобЫ найтИ вьIход, очень важнО понять: }Iаркомания - это болезнь, Специалисталл,

работаrощим в наркологии, это известно давно, и признается безоговорочно, Болезнь под

назваЕием наркомания вкJIючена в медицинские справоtшики и каталоги наряду с любышrи

другими заболеваниями. Наркомtшия по степени тяжести приравнивается к онкологическим

заболеваниями, так как имеет огромньй процент смертностu,96о/о больньпr умирает,

понимшrие наркомании как болезни существует, по меньшей мере, с прошлого века, хотя в

обьЦенномсоЗЕанииВсеещезаселстереоТип,чТоесличепоВекУпотребляетЕаркоТики'то
единственнаJI IIричина это,'Гу - arо nr-arrpeBocTb), безответственЕость или вообще порочность и

склонносТькпрестУпномУобразУЖиЗflи.отоМ,чтотакоопоВеДениезаможетбьrгьпрояВлеЕиеМ
болезни, Еер9дко забывается,

Специа.пистьiсЧитаЮтнаркоманиюзаболеваниеМ'относяЩимсякГрУппетакназыВаеМьж
аддиктивньIх auооп"uч"rИ, болезней зависимости, Поскольку зависимость у наркомана проявляется от

химических веществ - наркотиков, наркоманию (с некоторыми другими видами зависимости - например,

ilлкогоЛизмом)ещёназЬВаюТ(химиЧескойзависимостЬю).ЭтоттерминненаДогЦлатЬсформами
зависимости, выдеJIяеМыми уже вFtугри поIIJ'тия (наркоманиJr)), а психическаJI зависимость от наркотиков,

которirясвойственнаДляВсехВиДоВ,пчр,.озчu""иМости'атакжефизическаязаВисиМость'которшIможет
бытьвыраженнойилинеявной,аВнекоторЬtхсJryчаяхДФкепракТическиотсутстВоВатЬ.

Лlчшая*"'оо"пuборьбы""uр*о"*иейиалкоголизмом.профилактика.
Реальным выходом из создавшейся сиryации является привлечение к профилактической работе

педагогов и психологов средних школ и других учреждений системы образования, Очевидно, чцр

максимальной возможностью при проведЁr", .riоq-актики обладают люди, имеющие постояНrfuй

контактсДетЬМиипоДросткаМи'которыеМоГУтУлоВитьтенюансысостоянияипоВеДения'зачастУIо
ускользающие от родителей и специалистов наркологов,


